
Sporthelfer-Ausbildung 2017 

Wir, die Sporthelfer des Schulungsjahres 2017 
möchten 
 
für uns selbst      für andere 
 
- lernen, anderen zu helfen   - andere motivieren 
- neue Sportarten u. Orte kennenlernen - Freude am Sport vermitteln 
- mit anderen zusammen arbeiten  - mit Kindern arbeiten 
- sportlich aktiv sein    - auf Sportveranstaltungen mithelfen 
- uns methodisch verbessern   - Unterstützung leisten, Hilfe anbieten 
- neue Freundschaften schließen  - bei Sportunfällen umsichtig handeln  
- selbst Erfahrungen sammeln   - methodisch zu mehr Leistung hinführen 
- selbstbewusster werden,    - kindgerecht u. pädagogisch handeln 
- Selbstvertrauen entwickeln  
- eine Sport-/Spielstunde organisieren und durchführen können 
- das Sporthelfer-Zertifikat als ersten Schritt zum Trainer/Übungsleiter erwerben 
 
und vor allem: gemeinsam SPAß haben!! 

 
Fr. Wesely und Fr. Braun verpflichten sich, diese Ziele in der Sporthelfer-
Ausbildung konsequent zu verfolgen, ohne dabei in einen lehrertypischen 
Unterrichtsstil zu verfallen . 
 
Wir verpflichten uns – ebenso wie die Lehrer - im Gegenzug 
- freundlich, aufgeschlossen und gut gelaunt miteinander umzugehen 
- zusammen zu arbeiten, Teamarbeit zu praktizieren, zusammenzuhalten 
- uns zu engagieren 
- jeden zu akzeptieren, so wie er ist 
- jeden ausreden zu lassen und seine Meinung zu akzeptieren 
- niemanden zu beleidigen ,  auszuschließen oder zu verletzen 
- eigenes dominantes Verhalten zugunsten von Teamarbeit zu zügeln 
weiteres: __________________________________________________________________________________ 
 
 
Sporthelfer-Unterschrift    Lehrer-Unterschriften 
 
 
_________________________________________   ______________________________________ 
 


